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KIM JESTES?
Tona mosc
Co powoduje, ze inni utozsamiaja sie z tobg i tym, co robisz?
Opisz piec¢ gtéwnych przestrzeni twojego zycia:

Misja
Jaki jest twoj najwazniejszy zyciowy cel:

Wizja
Co chcesz urzeczywistnié w czasie swojego zycia:

W jaka strone chcesz, aby zmierzato twoje zycie:

Kluczowe wartosci
Wymien piec swoich zyciowych wartosci:

Kluczowe role
Kto jest najwazniejszy w twoim zyciu?

Jaka role w zwigzku z tym odgrywasz:

Cele
Jakie sag twoje najwazniejsze cele i aspiracje:

Osobowos’c’

Co sprawia, ze wyrdzniasz sie na tle innych oséb?
Kim jestes, a kim zdecydowanie nie jestes:

Twoje cechy charakteru:

Twoje pochodzenie, korzenie rodzinne i spoteczne:

Jakie zachowania sg dla ciebie typowe:

Twoje pasje i zainteresowania:

Co lubisz robi¢ w wolnym czasie:

Jakie sa twoje wyjatkowe talenty:

Cechy twojej osobowosci:

TO DO: Popatrz na Tozsamosé i Osobowos¢ swojej marki osobiste;.

Jakie dziatania podejmiesz w najblizszych trzech miesigcach,
aby podkresli¢ swoje wyrdzniki:
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CO CIE WYROZNIA?

Kanwa modelu TOP OF
| B I- JKA OBITI SADASZ
bietnica

Dla kogo i czego obietnicg jestes?

Napisz co najmniej szes¢ haset, ktére obrazuja korzysci, jakie daje
ludziom kontakt z toba.

Moga one obejmowac zaréwno zycie prywatne,
jak i zawodowe:

Forma

DLACZEGO INNI MIELIBY
Cl UFAC?

Pozycj

Co sprawia, ze jeste$ wiarygodny dla innych?
Wypisz wszystkie fakty z obszaréw:

Doswiadczenia i osiggniecia zawodowe:

Dyplomy, certyfikaty i uprawnienia:

Nagrody oraz rankingi:

Wypowiedzi w mediach tradycyjnych oraz internetowych:
Publikacje (artykuty, ksigzki):

Wazne wystapienia publiczne:

Dziatalnos¢ pro bono:

Najwazniejsze projekty:

W JAKIM STYLU ZREALIZUJESZ SWOJA OBIETNICE?

Ktore elementy sg kluczowe dla twojego odbiorcy?

Komu stuzy twoja marka osobista?

Tozsamos¢: wskaz wspdlne wartosci, role oraz cele:

Pozycja: jakie kompetencje, osiggniecia uwiarygodniaja cie u odbiorcy:

Obietnica: zdefiniuj swojg autentyczng obietnice marki osobiste;j:

Zdecyduj, w jaki sposéb bedziesz sie komunikowat.

Media tradycyjne:

® mediaonline

® spotkania offline
TO DO: Spdjrz na Obietnice swojej marki osobiste;.
Jakie kompetencje rozwiniesz, aby wzmocnic jej site:

TO DO: Pomysl o miejscach, w ktdrych spotykasz sie ze swoim odbiorca.

Co zrobisz w najblizszych trzech miesigcach, aby zdoby¢ wiecej odbiorcéw
lub pogtebic relacje z obecnymi:
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